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Liebe Leser,

am 21. Juni ist Sommer-
anfang und wir freuen uns
schon auf alle die schénen
Dinge, die wir damit in Ver-
bindung bringen.

Eines der sommerlichen
Highlights im Hanns-Joa-
chim-Haus ist sicherlich
unser Sommerfest, das am
22. Juni stattfinden wird
und zu dem ich Sie alle ganz
herzlich einlade.

Wir beginnen um 11.00 Uhr
mit einem Festgottesdienst.
Fiir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt und wir
freuen uns auf den Auftritt
der "KG Die Reblause e.V."

Ich wiinsche lhnen viele
Sonnentage un eine gute
Zeit..

lhre Rebekka Schmitt-Hill
Einrichtungsleitung
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SeniorenZentrum &
Hanns oachlm Haus_

Samstag, 22. Juni 2024
11.00 bis 17.00 Uhr

WIR LADEN SIE HERZLICH EIN!

Rebekka Schmitt-Hill
Einrichtungsleitung

Veranstaltungsort:

cts SeniorenZentrum
Hanns-Joachim-Haus
KlosterstraRe 33

66271 Kleinblittersdorf
www.hjh-seniorenzentrum.de

A
VORWORT

PROGRAMM

11:00 Gemeinsamer Gottesdienst
mit Pastor Matthias Scheer

Mittagessen:
Gegrilltes und Salate
sowie Kaffee und Kuchen

Am Nachmittag:
e Auftritt der

"KG Die Reblduse e.\V."
e TOMBOLA

Wir freuen uns, das Sommerfest
mit lhnen zu feiern.
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HERZLICHEN
GLUCKWUNSCH

Unser Wohnbereichsleiter
Kevin Cujko hat die 2. Jah-
rige Weiterbildung erfolg-
reich absolviert. Anfang
Februar lud der Caritasver-
band fur die Ditzese Trier
e.V., Abteilung Lernstatt
Zukunft, zur Abschlussfeier
ein.

Ausgewahlte Projekte wur-
den vorgestellt, darunter
auch das von Kevin Cujko.

Sein Projekt war zum The-
ma Ausfallmanagment und
zwar die Einfihrung von
Jokerdiensten in unserer
Einrichtung.

"Lieber Kevin, wir sind sehr
stolz auf dich und freuen
uns auf eine weiterhin
gute Zusammenarbeit!"”
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RUCKBLICK

SPAZIERGANG
DURCH DEN
PARK

Entspannen, plaudern
und die Ruhe geniel3en,
das alles bietet unser Park
am Hanns-Joachim-Haus.

,Der Frihling kommt im-
mer naher!” stellte Frau
Breier bei einem Spazier-
gang mit Freude fest. Jede
blihende Blume wird mit
Freude betrachtet oder in
das morgendliche feuchte
Moos gegriffen. Unsere
Bewohnerinnen und Be-
wohner freuen sich immer
Uber die Spaziergdnge in
der Natur.




OLYMPIADE

Ob zu Ful3, mit dem Rolla-
tor oder Rollstuhl — egal,
unsere Seniorinnen und
Senioren waren mit gro-
Rem Eifer bei unserer 1.
Olympiade dabei. Wir er-
lebten gemeinsam einen
sehr schonen und erlebnis-
reichen Nachmittag. Bei

unserer Olympiade wurden
Tore ,,geschossen”, Socken
aufgehangt, Schuhe und
Reissackchen geworfen,
Entchen geangelt und ein
Hltchenlauf absolviert.

Die erstplatzierten Teil-
nehmer*innen wurden mit
einer Medaille und einem
Piccolo geehrt und Alle ha-
ben eine Urkunde erhalten,
denn das Motto bei dieser
1. Olympiade lautete: ,,Da-
bei sein ist alles”.

Uns allen hatte dieser Tag
Riesenspall gemacht. Mit
einem Glaschen Sekt und
einer kleinen Plauderrunde
hat dieses Event seinen Ab-
schluss gefunden.




DEKU-MODEN

Auch in diesem Frihjahr
besuchte uns die Fir-

ma ,,DEKU-Moden“ und
brachte eine groRe Aus-
wahl an schicker Frih-
jahrs- und Sommermode
fir Damen und Herren
mit.

Schnell wurde aus der
Begegnungsstatte ein
»Modeladen” mit Regalen
voller Schuhe, Socken und
Unterwasche. Die vielen
mobilen Kleiderstander
mit Oberbekleidung lu-
den mit ihren hellen und
bunten Farben zum An-
probieren ein. Punktlich
ab 14.00 Uhr ging es los.

Unsere Bewohner*innen
wurden modisch auf den
neuesten Stand gebracht.
Neue Farben und aktuelle
Schnitte wurden bestaunt,
ausgesucht, anprobiert
und sich gegenseitig be-
wundert.

Eine gelungene Veranstal-
tung ging zu Ende, die flr
alle Teilnehmer eine will-
kommene Abwechslung
im Alltag war.

Danke dem freundlichen
Verkaufsteam von DEKU-
Moden. Es war ein tolles
Shopping Erlebnis.



ENDLICH
GESCHAFFT...

Unsere Auszubildende Tatjana
Loffler hat ihr Examen mit Bra-
vour bestanden.

Am vergangenen Freitag fand
die Abschlussfeier im Caritas
Schulzentrum statt. Einrichtungs-
leitung Rebekka Schmitt-Hill und
Pflegedienstleitung Sabrina Hill
gratulierten Frau Loffler aufs
herzlichste und wiinschten ihr
viel Erfolg und Gliick im Berufs-
leben.

"Ich bin sehr stolz auf
unsere Auszubildende
und umsomehr freuen
sich die Mitarbeitenden
und auch ich mich, dass
Tatjana dem Hanns-Joa-
chim-Haus erhalten bleibt
und ab dem 1. April 2024
in unserem Team als Pfle-
gefachfrau arbeitet", so
Schmitt-Hill.

RUCKBLICK

Infos zur Ausbildung
zur Pflegefachfrau und
Pflegefachmann
finden Sie unter:
www.hjh-senioren-
zentrum.de/arbeiten-
bei-uns/ausbildung




RUCKBLICK

INTERNATIONALES
LEBEN UND
ARBEITEN

UNTER EINEM
DACH

Azubi-WG im cts Senioren
Zentrum Hanns-Joachim-Haus
in Kleinblittersdorf gegriindet

Im Obergeschoss des cts SeniorenZentrums Hanns-Joachim-
Haus in Kleinblittersdorf ist es im vergangenen Jahr ruhiger und
leerer geworden. Der Grund: Der Konvent der Schwestern vom
Heiligen Geist hat mit der Abberufung seiner letzten beiden
Schwestern seine Tatigkeit in Kleinblittersdorf und dem Senio-
renhaus beendet. Mehr als 570 Schwestern kimmerten sich

in den insgesamt 106 Jahren liebevoll um die Ortsbevolkerung
sowie die Bewohnerinnen und Bewohner des Hauses.

Durch den Auszug der Ordensschwestern wurde nun ein Fligel
mit insgesamt 15 Einzelzimmern sowie ein groer Gemein-
schaftsraum mit Kiiche im SeniorenZentrum frei. Es stellte sich
die Frage: Wie konnen wir die Etage sinnvoll nutzen?

»Aktuell kdnnen wir eine steigende Zahl auslandischer Azubis

in der cts begriiBen und wir haben uns dazu entschieden, die
frei gewordene Etage als Wohnraum fiir unsere Auszubildenden
anzubieten”, so Rebekka Schmitt-Hill, Einrichtungsleiterin des cts
SeniorenZentrums Hanns-Joachim-Haus in Kleinblittersdorf.

,»,50 sind im Oktober des vergangenen Jahres vier vietnamesi-
sche Azubis sowie vier Azubis aus Kamerun in unser Oberge-
schoss eingezogen. Jeder hat ein eigenes Zimmer mit eigenem
Bad. Die Kiiche und der Waschraum werden gemeinschaftlich
genutzt.”




»Es ist einfach eine Win-Win-Situation”, bekraftigt Michael GroR,
Geschaftsfuhrer der cts Altenhilfe. ,Wir kbnnen unseren Auszubil-
denden eine Station zum Ankommen fiir das erste Jahr bieten, in
der sie sich zurechtfinden kdnnen.

Dazu sind sie in Gesellschaft und kdnnen Kontakte untereinander
knlipfen. Dabei kdnnen sie sich in Ruhe mit dem Haus, der Umge-
bung und dem Leben in Deutschland vertraut machen. Aullerdem
ist es aktuell nicht so einfach, bezahlbare Wohnungen in Saar-
bricken oder Umgebung zu finden — und warum nicht auf eigene
Ressourcen zuriickgreifen? Wir kdnnen unseren Azubis helfen und
unsere Raumlichkeiten stehen nicht leer.”

Das gemeinsame Wohnen gefallt Nguyen Huy Hoang Le, Hoang
Minh Tri Nguyen und Danh Ngoc Do sehr gut. Sie kdnnen sich gegen-
seitig bei Fragen oder Problemen unterstlitzen oder austauschen —
und haben zugleich auch einen wichtigen Ansprechpartner direkt im
Haus. ,Wir sind hier sehr herzlich aufgenommen worden. Alle — und
insbesondere Rebekka Schmitt-Hill und Sabrina Hill - kimmern sich
sehr gut um uns und sind sehr hilfsbereit”, so Nguyen Huy Hoang Le.

LWir selbst kimmern uns um die Wohnraume, kochen zusammen,
unternehmen gerne etwas gemeinsam in unserer Freizeit und er-
kunden das Saarland. Wir haben auch schon einige Bekanntschaften
auBerhalb des Hauses geschlossen und lernen fleilig Deutsch.”

,Sie haben sich alle sehr gut bei uns eingelebt. Und unser Haus ist
einfach multikulturell: Wir haben Mitarbeitende aus Deutschland,
Frankreich, Afghanistan, Indien, Kamerun und nun auch aus Viet-
nam. Alle sind flreinander da, unterstiitzen und helfen einander.
Das ist einfach ein toller Zusammenhalt”, berichtet Sabrina Hill, Pfle-

gedienstleiterin des SeniorenZentrums Hanns-Joachim-Haus.

Zum nachsten Ausbildungsstart im April werden finf weitere Auszu-
bildende die neu gegriindete Wohngemeinschaft verstarken. ,Per-
spektivisch kdnnen hier auch noch weitere Azubis einziehen. Dazu
stehen wir im kontinuierlichen Austausch mit unseren Kolleginnen
und Kollegen aus den anderen Altenhilfeeinrichtungen der cts sowie

unserem Caritas SchulZentrum Saarbriicken, so Schmitt-Hill.
(Text und Foto Sabrina Krass cts)
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PALMSONNTAG

Als letzter Sonntag der
Fastenzeit lautet der
Palmsonntag den Beginn
der Karwoche ein. Es ist
die Zeit, die den Einzug
Jesu in Jerusalem be-
gleitet. Mit den wahrend
unseres Gottesdienstes
gesegneten Palmzweigen
gingen unsere Seniorin-
nen und Senioren gestarkt
in die Osterwoche.

FRUHLINGS- Am 21. Marz 2024 fand unser

traditioneller Frihlingsbruch

BRUNCH in unserer Einrichtung statt.
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Das Kichenteam ver-
wohnte unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner mit
einem Buffet, das nicht
nur ein Genuss fur das
Auge, sondern auch fir
den Gaumen war. Mit gu-
ter Laune fillte sich unse-
re Cafeteria und rasch
fand jeder einen Platz, um
das kostliche Biiffet zu ge-
nielen.

Viel zu schnell vergeht
so ein schoner und be-

sonderer Morgen und

die Bewohnerinnen und
Bewohner nutzten die
Gelegenheit sich auszu-
tauschen, erzahlen oder
einen kleinen Spaziergang
durch den Park im Son-
nenschein zu geniellen.

Danke an alle Kolleginnen
und Kollegen und unsere
ehrenamtlichen Mitarbei-
ter, sowie einen besonde-
ren Dank an das Kichen
Team fir die groRartige
Unterstutzung.




MALEN FUR
OSTERN

In unserer Begegnungs-
statte wurde vor Ostern
fleiBig gemalt. Die Bewoh-
nerinnen und Bewohner
suchten sich ihre Vorlage
und die passenden Farben
dazu selbst aus. Im An-
gebot waren Osterhasen,
Schmetterlinge, Ostereier
und vieles mehr.

Unsere Bewohnerinnen
und Bewohner gaben sich
untereinander Tipps was
wohl am besten aussehen
wiirde.

Es wurde viel gelacht und
die fertigen Bilder be-
staunt.

Eine Bewohnerin sagte:”
Ich wusste gar nicht, dass
ich so gut ausmalen kann
- das hat richtig Spald ge-
macht”.



OSTERN

Auch in diesem Jahr be-
suchte der Osterhase
unsere Einrichtung. Unsere
Bewohnerinnen und Be-
wohner freuten sich sehr
Uber die ,Mohrriiben”, die
mit einigen Leckereien ge-
fullt waren.



.Weitere Informationen
zur Ausbildung zur
Pflegefachfrau / zum
Pflegefachmann
finden Sie unter:

https://www.hjh-senioren-
zentrum.de/arbeiten-bei-
uns/ausbildung

UNSERE AUS-
ZUBILDENDEN

Mitte April fand in unserer
Einrichtung eine Gruppen-
anleitung mit verschiede-
nen Hilfsmitteln statt. The-
men waren Mobilisation,
Transfer, Kinasthetik und
das Bobath — Konzept.

Die Auszubildenden Kevin,
Tri und Lea hatten dabei
riesigen Spal.

MODENSCHAU

Am 11. April 2024 hatte die
erste Modenschau aus dem
Fundus in der Begegnungs-
statte stattgefunden.

Unsere Bewohnerinnen
und Bewohner freuten sich
bei einem Glaschen Sekt
und schoner Musik und
waren sehr gespannt, was
jetzt von den Mitarbeiten-
den prasentiert wird.




Alle Beteiligten waren
begeistert, was sie von
unseren "Models" zu sehen
bekamen. Es wurde viel
gelacht und kraftig applau-
diert.

Die Freude iber die Mog-
lichkeit zu stobern, an-
probieren und andere zu
beraten ist immer wieder
ein besonderes Erlebnis
und zaubert sehr oft ein
Lacheln ins Gesicht und
starkt das Gefiihl modisch
eingekleidet zu sein.

Ein herzliches Dankeschon
an alle fur die tolle Unter-
stutzung.




"MUSIK HEILT,
MUSIK TROSTET,
MUSIK BRINGT
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KONZERT

Unsere Seniorinnen und
Senioren hatten Ende April
die Moglichkeit einem
klassischen Konzert zu lau-
schen.

Stipendiatinnen des Ver-
eins ,,Yehudi Menhuin Live
Music Now Saarland e V"
traten in der Begegnungs-
statte auf.

Die Bewohnerinnen und
Bewohner waren sehr be-
geistert und ergriffen von
dem Auftritt der beiden Da-
men Jasimin Blomenkamp
am Cello und Sujin Lee am

Klavier.

Die zwei Musikerinnen
sind Studierende der
Hochschule fiir Musik
Saar.

Mit einem riesen Applaus
forderten sich unserer Be-
wohnerinnen und Bewoh-
ner sowie die Besucher
noch eine Zugabe ein.

Ein Herzliches Dankeschon
an ,,Yehudi Menhuin Live
Music Now Saarland e.V."
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apetito
catering

++ NEU ab Mai 2024 ++
Sonntagscafé

Unsere Cafeteria ist ein sehr beliebter Treffpunkt, um sich auszutauschen oder in
einer gemutlichen Runde dem Alltag zu entfliehen.

Daher mochten wir unsere Bewohnerinnen und Bewohner, Mieter des Senioren-
Wohnens, Gaste, Freunde und Besucher des Hauses auf unser Angebot zum
,Sonntagscafé” ab Mai 2024 aufmerksam machen.

Das Sonntagscafé wird jeden ersten und dritten Sonntag im Monat stattfinden in der
Zeit von 14.30 bis 16.30 Uhr. Auf unserer sonnigen Terrasse kdnnen Sie jeden Augen-
blick genieRen. Wir laden Sie herzlich ein, in unserer Cafeteria bei selbst gemachten
belgischen Waffeln, Kuchen und Kaffee vorbeizuschauen!

Eine herzliche Einladung geht auch an die Biirgerinnen und

Biirger von Kleinblittersdorf und Umgebung. Termine 2024

05.05. u. 19.05.
02.06 u. 16.06.
Ihre Rebekka Schmitt-Hill & lhre Raphaela Bordonné gz:g;: : i;:g;:
Einrichtungsleitung Betriebsleiterassistentin apetito 01.09. u. 15.09.
06.10. u. 20.10.
03.11.u.17.11.
01.12. u. 22.12.

cts SeniorenZentrum Hanns-Joachim-Haus  KlosterstraRe 33 - 66271 Kleinblittersdorf - Tel. 06805-2010
E-Mail: info@hjh-seniorenzentrum.de - www.hjh-seniorenzentrum.de




TANZ IN DEN
MAI

Unser traditionelles Mai-
fest haben wir am 02.
Mai mit unseren Bewoh-
nerinnen und Bewohner,
Angehorigen und Gaste
ausgiebig in der schon ge-
schmickten Begegnungs-
statte gefeiert.

Entertainer Werner Funf-
frock er6ffnete das Fest

mit dem altenbekannten
Lied ,,Der Mai ist gekom-
men die Baume schlagen

«“

aus .

Weitere Volkslieder, Schla-
ger, Evergreens liel3en die
Anwesenden mitschun-
keln, mitsingen und auch
tanzen. Personliche Mu-
sikwiinsche wurden von
Werner Friinffrock gerne
erfillt, so dass alle auf
ihre Kosten kamen.

Zur Starkung gab es Maib-
wole oder ein kihles
Blondes und weitere Ge-
tranke, sowie verschiede-
ne Knabbereien.

Am Ende des Festes wa-
ren sich alle einig, "das
war ein toller Nachmittag
und wir werden noch lan-
ge von den schonen Stun-
den zehren".






,Und immer sind irgendwo Spuren deines
Lebens: bedanken, Bilder, Augenblicke und
Lefihle. Sie werden uns immer an dich erinnern g
und dich dadurch nie vergessen lassen.”
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